
Bitte beachten Sie weiterhin, dass 
das Begegnungszentrum nur zu den 
Gruppenangeboten und für den 
o� enen Tre�  geö� net hat. 

Die Teilnahme ist kostenlos und 
unverbindlich. 

BEGEGNUNGSZENTRUM
Sozialer Dienst 

Karin Kaiser GmbH

Helmut-Steidl-Platz 1
22143 Rahlstedt

Tel. 040 / 677 32 47
www.sozialerdienst.de

AKTUELL ÖFFNUNGSZEITEN

BEGEGNUNGSZENTRUM

Angebote sind nur noch 
mit Anmeldung möglich 

(ausgenommen der 
o� ene Tre�  am Freitag). 

Die Teilnehmerzahl ist 
begrenzt und während des 

Aufenthaltes muss eine FFP2-
Maske getragen werden. 

Bei Bedarf stellen wir Ihnen 
eine Maske zur Verfügung. 
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FFP2-Maskenpfl icht in Bussen, 
Bahnen, Krankenhäusern, 
Pfl egeeinrichtungen und 
Arztpraxen.

In Arztpraxen, Krankenhäusern 
und Pfl egeeinrichtungen 
kann zusätzlich eine Testpfl icht 
bestehen.

Wenn man einen positiven 
Schnelltest hat, muss man sich 
mindestens fünf Tage isolieren.
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  MONTAG
10:30 – 12:00  geschlossen
13:30 – 15.00 Kopf Fit I

  DIENSTAG
10:00 – 11:30  o� enes Frühstück
13:30 – 15:00 SKT

  MITTWOCH
10:00 – 11:30 Seniorenfrühstück
13:30 – 15:00  Kreativgruppe
16:00 – 17:30 Fertigkeiten-Tre� 
  (1. und 3. Mittwoch im Monat)

   
  DONNERSTAG
10.00 – 11:30  Klientenfrühstück
13:30 – 15:00 Spielegruppe
15:30 – 17:00 U40-Gruppe

  Online 
14:30 – 15.30  Bewegung auf der Matte
15:45 – 16:30  Bewegung auf dem Stuhl

   
  FREITAG 
9:00 – 11:00  Sozialberatung 
  (mit telefonischer Anmeldung)

10:00 – 13:00  O� ener Tre� 
13:30 – 15:00  Klönschnack

Wichtige Mitteilung
Wer unsere Gruppen besuchen möchte, 
muss sich jedes Mal testen lassen. Unsere BZ-
Mitarbeiterinnen sind darin geschult und können 
vor dem Angebot einen Test durchführen. 

AKTUELLE ANGEBOTE* GELÖST: DAS MAI-RÄTSEL

16.- 18.9.16.- 18.9.

Hamburger
  lieber spät 
als nie!

1. Wer prägte den Begri�  
 „Wonnemonat“? 

b) Karl der Große

2. Wer gehört zu den Eisheiligen?
a) Servatius

3. Zu welcher Pfl anzenfamilie 
 zählen Maiglöckchen?

a) Spargelgewächse

4. Einst aß man in Deutschland 
 Maikäfersuppe – wie viele Käfer
 gehörten in eine Portion? 

b) 30

5. Wer schrieb „Der Mai ist 
 gekommen“? 

a) Emanuel Geibel

6. Welches Ereignis prägte den 
 Internationalen Tag der 
 Arbeiterbewegung?

a) Haymarket Riot in Chicago 

7.  Wer wurde am 9. Mai 1964 
 der erste Meister der Fußball-
 Bundesliga?

a) 1. FC Köln
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Nach zwei Jahren Pandemie wird der 
Hafengeburtstag wieder gefeiert – ein besonderes 
Highlight Hamburgs, das man sich unbedingt 
anschauen sollte! 

Am Freitag, 16. September, wird er neben dem 
Erö� nungsgottesdienst mit der traditionellen 
großen Einlaufparade erö� net. Dabei kann man 
mehr als 300 Schi� e in allen Arten, Größen und 
Formen bestaunen. Vom Dampfschi�  über große 
moderne Kreuzfahrtschi� e und Großseglern bis hin 
zu den historischen Museumsschi� en ist alles mit 
dabei! 

Die beste Sicht auf das Spektakel gibt es von 
diesen Plätzen aus:

Plaza der Elbphilharmonie
Landungsbrücken
Theater am Hafen (andere Elbseite)
Altonaer Balkon
Strand in Övelgönne

Ein weiteres Spektakel des Hafyengeburtstages 
ist das große Feuerwerk, das am Samstagabend 
stattfi ndet. 
Tagsüber kann das Programm an der Hafenmeile 
genossen werden: Musiker:innen geben auf mehr 
als zehn Bühnen kostenlose Konzerte und sorgen 
für Feierstimmung. Zudem gibt es Fahrgeschäfte 
und kleine Spielwiesen für die kleinen Gäste. 

Am Sonntag um 16.30 Uhr startet zum Abschied 
die große Auslaufparade, die Chance bietet, die 
300 Schi� e zu verabschieden ...denn in Hamburg 
sagt man


