AKTUELLE NEUIGKEITEN IN KURZE

Ab 01.Juli 2022 haben wir
wieder einen offenen Treff!

Jeden Freitag ab 10 Uhr ist
das Begegnungszentrum
ohne Anmeldung offen.

Die geltenden
Corona-SchutzmaBBnahmen
in Hamburg

OFFNUNGSZEITEN

Bitte beachten Sie weiterhin, dass
das Begegnungszentrum nur zu den
Gruppenangeboten und fur den
offenen Treff gedffnet hat.

Die Teilnahme ist kostenlos und
unverbindlich.

*

Angebote sind nur noch
mit Anmeldung méglich
(ausgenommen der
offene Treff am Freitag).

Die Teilnehmerzahl ist
begrenzt und wahrend des

Aufenthaltes muss eine FFP2-
Maske getragen werden.

FFP2-Maskenpflicht in Bussen,
Bahnen, Krankenhdusern,
Pflegeeinrichtungen und
Arztpraxen.

Bei Bedarf stellen wir lhnen
eine Maske zur Verfugung.

In Arztpraxen, Krankenh&usern
und Pflegeeinrichtungen
kann zusatzlich eine Testpflicht

bestehen. BEGEGNUNGSZENTRUM

Sozialer Dienst
Karin Kaiser GmbH

Helmut-Steidl-Platz 1
22143 Rahlstedt

Wenn man einen positiven
Schnelltest hat, muss man sich
mindestens fUnf Tage isolieren.

SOZIALER DIENST

= |Karin Kaiser
Tel. 040/ 6773247

www.sozialerdienst.de "‘l/ S

BEGEGNUNGSZENTRUM




ENDLICH SOMMER!

Die schdnsten Eisdielen mit den leckersten
Eissorten in Rahlstedt und Umgebung:

Rahlstedt

Eiscafé Venezia
Schweriner StraBe 3

Millennium Eiscafé
Helmut-Steidl-Platz

Eiscafé Kappa Due
Alter Zollweg 199

farmsen

ADDA'’s Eispalette
LienaustraBe 3

Angela Bruccolerie
Eckerkoppel 7
Berne
Orogelato Eis
Hermann-Balk-StraBe 124

Tonndor{
Eiscafé Rohling
Tonndorfer HauptstraBe 170 A

Bramifeld
Arktis Eiscafé
Wandsbeker Strae 42

Volksdort

Die Eisbar
Dorfwinkel 5

Barmbek
Adda - Eiscafé
Alte Wohr 13

10:30 - 12:00
13:30 - 15.00

10:00 - 11:30
13:30 - 15:00

10:00-11:30
13:30 - 15:00
16:00 - 17:30

10.00-11:30
13:30 - 15:00
15:30-17:00

14:30-15.30

15:45-16:30

9:00-11:00

10:00 - 13:00
13:30 - 15:00

MONTAG
geschlossen
Kopf Fit |

DIENSTAG
offenes FrUhstuck
SKT

MITTWOCH
SeniorenfrUhstUck
Kreativgruppe
Fertigkeiten-Treff

(1. und 3. Mittwoch im Monat)

DONNERSTAG
KlientenfrGhstick
Spielegruppe
U40-Gruppe

Online
Bewegung auf der Matte
Bewegung auf dem Stuhl

FREITAG

Sozialberatung

(mit telefonischer Anmeldung)
Offener Treff
Klénschnack

Wichtige Mitteilung

SOMMERGEDICHTE

Wer unsere Gruppen besuchen mdchte,

muss sich jedes Mal testen lassen. Unsere BZ-
Mitarbeiterinnen sind darin geschult und kénnen
vor dem Angebot einen Test durchfdhren.

Guler Ral
von Theodor Fontane

An einem Sommermorgen
da nimm den Wanderstab,
es fallen deine Sorgen
wie Nebel von dir ab.

Des Himmels heitre Bldue
lacht dirins Herz hinein
und schlieBt, wie Gottes Treue,
mit seinem Dach dich ein.

Rings BlUten nur und Triebe
und Halme von Segen schwer,
dirist, als z6ge die Liebe
des Weges nebenher.

So heimisch alles klingt
als wie im Vaterhaus,
und Uber die Lerchen schwingt
die Seele sich hinaus.

Lo schauen die
Blumen alle

von Heinrich Heine

Es schauen die Blumen alle
Zur leuchtenden Sonne hinauf;
Es nehmen die Strome alle
Zum leuchtenden Meere den Lauf.

Es flattern die Lieder alle
Zu meinem leuchtenden Lieb
Nehmt mit meine Trdnen und Seufzer,
Ihr Lieder, wehmUtig und trub!




